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AWO Familienzentrum
Gropiusweg 14

44801 Bochum
FAMILIEN s .

Kontakt: Jorg Moller
ZENTRUM Telefon: 0234/706454
N w. j.moeller@awo-ruhr-mitte.de

Ein Angebot des Evangelischen Beratungszentrums
fur interessierte Eltern zum Thema:

Umgang mit Arger und Wut

Was ist Wut? Wie duBert sich die Wut und der Arger?
Welche Strategien kann man entwickeln, um gut
damit umzugehen?

Leitung: Frau Arenth-Hippert

Donnerstag, 11.05.23
14.00 - 16.00 Uhr

im Familienzentrum
Gropiusweg

Anmeldung unter Tel.: 0234/706454
Teilnahme: kostenlos
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